
じゃが芋の煮物 じゃが芋の煮物 じゃがいものお焼き
肉団子スープ 肉団子スープ

保護者会　　（パン給食）

白身魚のおろし煮 白身魚のおろし煮 たべっこBABY
そうめん汁 そうめん汁
おかゆ 軟飯

白身魚と野菜の味噌煮 白身魚と野菜の味噌煮 ふかし芋
すまし汁 すまし汁

おかゆ 軟飯

バナナ

味噌汁
ハイハイン

白身魚と野菜の煮物
さつま汁

おかゆ

軟飯

野菜スープ

煮しめ 煮しめ ピザトースト
味噌汁 味噌汁
おかゆ 軟飯

30 木

おかゆ 軟飯

おかゆ
鶏肉と野菜のやわ煮

味噌汁

軟飯
鶏肉とｷｬﾍﾞﾂのやわ煮

もじもじスープ
おかゆ

ひじきの煮物
豚汁

軟飯
白身魚と野菜の煮物
もじもじスープ

白身魚と野菜の煮物

軟飯
ひじきの煮物 蒸しパン

スパゲティのくたくた煮 スパゲティのくたくた煮 お芋スティック
野菜スープ 野菜スープ

おかゆ

31 金

29 水

わかめスープ

おかゆ
白身魚とﾌﾞﾛｯｺﾘｰの煮物 ホットケーキ

すまし汁
軟飯

たべっこBABY

炒り鶏 マカロニきな粉

白身魚と野菜のうま煮 ハイハイン
なめこ汁

軟飯

軟飯

豚汁

ゼリー
南瓜の甘煮 南瓜の甘煮 お野菜ぼーる

軟飯

白身魚とﾌﾞﾛｯｺﾘｰの煮物

りんご
味噌汁

くたくたミートスパ おにぎり
野菜スープ

軟飯
豚肉と野菜の丼

けんちん汁

呉汁

b 
煮しめ
呉汁

八宝菜風
わかめスープ

豚肉と野菜のやわ煮

鶏丼 小魚せんべい

給食だより　令和元年５月号　同胞保育園
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28 火

木

金

軟飯
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豚丼

22

23

24

25

26

27

さつま汁

日

水

月

火

水

14

21

おかゆ

白身魚と野菜の煮物

土

野菜スープ
鶏丼

木

金

日

おかゆ
豚丼

すまし汁

月

火

野菜スープ
くたくたミートスパ

おかゆ
豚肉と野菜の丼

おかゆ
炒り鶏

白身魚と野菜のうま煮
なめこ汁

おかゆ

おかゆ

おかゆ
豚肉と野菜のやわ煮

火

16

土

日

15

月

木

金17

18

19

20

豆乳蒸しパン
おかゆ 軟飯

肉うどん

おかゆ
煮しめ

うどんのお焼き

味噌汁

けんちん汁

肉うどん

豆乳ケーキ

船場汁

（すみれ組　離乳食）

軟飯

バナナ

味噌汁 味噌汁

薩摩芋サラダ 薩摩芋サラダ
鶏丼 鶏丼

ごまクッキー
おかゆ 軟飯
八宝菜風


